
5  n o v e m b r e  2 0 1 9

S e r v i c e  E v è n e m e n t i e l

H O T E L  5 *  M G A L L E R Y  

H O T E L  C O L L E C T I O N

Un lieu mythique face à la mer
érigé en 1912, fleuron de la

thalasso en France, les Cures
Marines de Trouville vous

garantissent sérénité
et lâcher-prise.

T R O Q U E Z  V O T R E  C O S T U M E  

C O N T R E  U N  P E I G N O I R  !  
Venez vivre vos séminaires différemment grâce à nos
packages Journée d’Etude Made in Cures Marines. 
 
A chacun sa formule, vivez votre réunion au rythme que
vous souhaitez.  Réveillez vos participants grâce à l'un de
nos ateliers sport, pour être au top de votre forme ! Faites
pétiller vos papilles grâce à notre cuisine locavore
savoureuse, puis profitez de notre Spa Marin pour vous
détendre après une journée de travail.
 
 

C U I S I N E  G O U R M A N D E  &

R E S P O N S A B L E

"La cuisine dans nos
restaurants, je l’ai voulue

amoureusement normande,
mêlée à mes découvertes

expatriées. » Johan
Thyriot,Chef Exécutif des

 Cures Marines.

S P A  M A R I N ,  T H A L A S S O  &

F O R M E

Le charme des baigneuses
d’antan. La bienveillance de nos

équipes dédiées à votre bien-
être global…Vous vivez une

parenthèse iodée au sein d’un
Spa marin résolument moderne

et chaleureux.



nos journées d'Étude

Choisissez  VOTRE formule et faites confiance à nos équipes afin

de rendre vos journées inoubliables !

TARIF : 90€ TTC
/ personne / jour

 

Conditions : à
partir de 10 pers. min

 

Inclus   
La location de votre plénière

 

2 pauses (matin & après-midi)
  

1 déjeuner assis 3 plats en
retour du marché (Hors vin)

 

Une activité sportive (25 min)
au choix : réveil musculaire,

cours de relaxation ou cours de
fitness

 

balanced 
"A votre rythme"

 

TARIF : 110€ TTC
/ personne / jour

 

Conditions : à
partir de 10 pers. min

 

Inclus   
La location de votre plénière

 

2 pauses (matin & après-midi)
  

1 déjeuner assis 3 plats (Hors
vin) par notre Chef étoilé

Johan Thyriot        
 

2 activités au choix ou une
activité d’une durée de 40 min
pour plus d’intensité (Ex : Sea
sand training ou Beach run)

STRONG 
"ENERGIE"

 

TARIF : 130€ TTC
/ personne / jour

 

Conditions : Groupe entre 10 et
20 pers. max – sous réserve
de disponibilité à l’Institut.

 

Inclus   
La location de votre plénière

 

2 pauses (matin & après-midi)
  

1 déjeuner assis 3 plats (Hors
vin) par notre Chef étoilé

Johan Thyriot
 

Un modelage Zen 25 min/ pers

SLOW 
"ZEN"

 

Service Événementiel : 02.31.14.26.04 - h8232-sb@accor.com
Cures Marines - Boulevard de la Cahotte -14360 Trouville sur Mer


