NG TROVILLE

GURES MARINES

HOTEL, THALASSO € SPA

MGALLERY
HOTEL COLLECTION

Service Evenementiel

CUISINE GOURMANDE &
RESPONSABLE

HOTEL 5* MGALLERY
HOTEL COLLECTION

"La cuisine dans nos
restaurants, je I'ai voulue

Un lieu mythique face a la mer
érigé en 1912, fleuron de la
thalasso en France, les Cures
Marines de Trouville vous
garantissent sérénité
et lacher-prise.

mélée a mes découvertes
expatriées. » Johan
Thyriot,Chef Exécutif des
Cures Marines.

TROQUEZ VOTRE COSTUME
CONTRE UN PEIGNOIR !

Venez vivre vos séminaires différemment grace a nos
packages Journée d’Etude Made in Cures Marines.

A chacun sa formule, vivez votre réunion au rythme que
vous souhaitez. Réveillez vos participants grace a l'un de
nos ateliers sport, pour étre au top de votre forme ! Faites
pétiller vos papilles grace a notre cuisine locavore
savoureuse, puis profitez de notre Spa Marin pour vous
détendre aprés une journée de travail.

amoureusement normande,

SPA MARIN, THALASSO &
FORME

Le charme des baigneuses
d’antan. La bienveillance de nos
équipes dédiées a votre bien-
étre global...Vous vivez une
parenthese iodée au sein d’'un
Spa marin résolument moderne
et chaleureux.
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CHOISISSEZ VOTRE FORMULE ET FAITES CONFIANCE A NOS EQUIPES AFIN

DE RENDRE VOS JOURNEES INOUBLIABLES !

BALANCED

"A VOTRE RYTHME"

TARIF : 90€ TTC
/ personne / jour

Conditions : a
partir de 10 pers. min

Inclus
La location de votre pléniére

2 pauses (matin & aprés-midi)

1déjeuner assis 3 plats en
retour du marché (Hors vin)

Une activité sportive (25 min)
au choix : réveil musculaire,
cours de relaxation ou cours de
fitness

<

STRONG

"ENERGIE"

TARIF : 110€ TTC
/ personne / jour

Conditions : a
partir de 10 pers. min

Inclus
La location de votre pléniére

2 pauses (matin & aprés-midi)

1 déjeuner assis 3 plats (Hors
vin) par notre Chef étoilé
Johan Thyriot

2 activités au choix ou une
activité d’une durée de 40 min
pour plus d'intensité (Ex : Sea

sand training ou Beach run)

SLOW

"ZEN"

TARIF : 130€ TTC
/ personne / jour

Conditions : Groupe entre 10 et
20 pers. max - sous réserve

de disponibilité a I'Institut.

Inclus
La location de votre pléniére

2 pauses (matin & aprés-midi)
1 déjeuner assis 3 plats (Hors
vin) par notre Chef étoilé

Johan Thyriot

Un modelage Zen 25 min/ pers

Service Evénementiel : 02.31.14.26.04 - h8232-sb@accor.com
Cures Marines - Boulevard de la €ahotte -14360 Trouville sur Mer




